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„Dumnezeul păcii să vă sfinţească El însuşi pe deplin; şi duhul 
vostru, sufletul vostru şi trupul vostru, să fie păzite întregi, fără 

prihană la venirea Domnului nostru Isus Hristos.”  
 

„Now may the God of peace himself sanctify you completely, 
and may your whole spirit and soul and body be kept blameless 

at the coming of our Lord Jesus Christ” 



  

  Rețetă de Anul Nou 
  

 Câteva apecte din timpul anului 

  Se adună împreună o fami-
lie, pot fi și două sau trei la un loc: 
depinde de numărul de porții pe 
care-l doriți. 
 Se curăță bine de bârfă și 
de invidie ca să nu se strice totul. 
Amestecați după aceea zece minu-
te de colinde cu zece minute de 
citire a Bibliei. Peste acestea se 
toarnă alte zece minute de rugăciu-
ne. 
 După aceea se cere iertare 
de la toți cei pe care i-ai „ars”. 
De asemenea, se acordă iertare, dar 
atenție: nu iertați mai mult decât   
v-a iertat Dumnezeu pe voi. 
 Se poate plânge, dar nu cu 
lacrimi de crocodil, oricum dacă 
plângeți să nu mai puneți sare. 
Este bine să vă feriți de aluatul fa-
riseilor, nu dă randament, adică nu 
se prinde bine „coca”. 
 Folosiți ca și îndulcitor cu-
vintele gingașe. Nu există niciun 
alt îndulcitor care să egaleze pute-
rea acestuia. 
 Aromele bunătății, delica-
teței și bucuriei vor spori conside-
rabil gustul rețetei. 
 Toate se vor lega împreună 
dacă veți turna peste ele dragoste. 
Puneți totul la foc mic dar sigur, să 
nu fie cumva foc de paie că nu  
ține. 
 Continuați să vegheați tot 
timpul, este bine să aveți ulei de 
candelă. 
 În loc de cuțit folosiți sabia 
Duhului pentru a tăia câte o felie la 
fiecare frate și soră, ba chiar la alți 
cunoscuți care n-au mai gustat re-
țeta niciodată. 
 Nu aruncați rețeta, dimpo-
trivă folosiți-o săptămânal. Veți 
arăta mult mai bine: și la inimă și 
la față. 
 Încercați să adăugați rețetei 
și alte ingrediente pe care le consi-
derați potrivite, cu condiția să res-
pecte tonul gastronomiei spirituale. 
Eventual puteți pune numele rețe-
tei: „pocăință și dragoste”. 
 Să vedeți atunci ce An Nou 
am putea sărbători. 
   Poftă bună! 
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 Rugăciune pentru Noul An în care intrăm 

 Tatăl nostru și Dumnezeul 
nostru, așa cum stăm la începutul 
acestui nou an ne mărturisim nevo-
ia ca prezența Ta să ne călăuzeas-
că în viitor. 
 Fiecare dintre noi avem 
speranțele și așteptările noastre 
pentru anul care este înainte, dar 
doar Tu știi ce este bine pentru noi 
și doar Tu poți să ne dai puterea și 
înțelepciunea de care avem nevoie 
pentru a putea face față provocări-
lor. Ajută-ne cu smerenie să punem 
mâinile noastre în mâinile Tale, să 
avem încredere și să căutăm voia 
Ta pentru viețile noastre în anul 
care vine! 
 În mijlocul incertitudinilor 
vieții, în zilele următoare, asigură-
ne cu certitudine de dragostea Ta 
neschimbătoare! 
 În mijlocul dezamăgirilor 
inevitabile și a necazurilor vieții, ajută
-ne să apelăm la Tine pentru stabili-
tatea și liniștea de care vom avea 
nevoie! 
 În mijlocul ispitelor vieții și 
a voinței proprii care se încăpățâ-
nează, ajută-ne să nu ne pierdem 
drumul nostru, să avem curajul de 
a face ceea ce este drept înaintea 
Ta, indiferent de costuri! 
 Și în mijlocul preocupărilor 
noastre zilnice, deschide-ne ochii la 
durerile și nedreptățile din lumea 
noastră rănită și ajută-ne să răs-
pundem cu compasiune și sacrificiu 
pentru prietenii noștri care sunt în 
nevoie! Fie ca rugăciunea noastră 
constantă să fie cea a psalmistului: 
„Învaţă-mă, Doamne, calea orân-
duirilor Tale, ca s-o ţin până la 
sfârșit!” (Psalmul 119:33). 

 Ne rugăm pentru națiunea 
noastră și pentru liderii săi în aces-
te vremuri dificile, precum și pen-
tru toți cei care caută să aducă pa-
ce și dreptate în lumea noastră pe-
riculoasă și tulburată. Ne rugăm în 
special pentru protecția Ta peste 
toți cei care slujesc în armată, și Îți 
mulțumim pentru angajamentul lor 
de a apăra libertățile noastre, chiar 
cu costul propriilor vieți. Fii, de 
asemenea, cu familiile lor și asigu-
ră-le de dragostea și grija Ta pen-
tru ei! 
 Unește națiunea noastră 
împărțită și dă-ne o viziune mai 
mare a ceea ce dorești Tu să fim! 
Cuvântul Tău ne amintește că 
„Binecuvântat este poporul al că-
rui Dumnezeu este Dom-
nul” (Psalmul 33:12). 
 Acum ne uităm înapoi pe 
parcursul acestui an trecut și Îți 
mulțumim pentru bunătatea Ta 
mult mai mare decât am meritat. 
Poate nu     ne-am dat seama că a 
fost bunătatea Ta sau am uitat de 
toate îndurările Tale, fie ca acesta 
să ne ducă la pocăință, și la un nou 
angajament de a Te face pe Tine 
fundamentul și centrul vieților 
noastre în acest an! 
 Și astfel, Tatăl nostru, Îți 
mulțumim pentru promisiunea și 
speranța pentru acest nou an, și ne 
uităm înainte cu așteptări și credin-
ță. Acest lucru îl cer în numele 
Domnului și Mântuitorului nostru, 
care, prin moartea și învierea Sa  
ne-a dat speranță, atât pentru lu-
mea aceasta cât și pentru Împără-
ția care va veni 
        Amin 



 

Mulțumim tuturor celor care ați ales să fiți la 
închinare cu noi în ziua de astăzi și ne rugăm 

ca Dumnezeu să vă binecuvânteze! 
 

Thanks to everyone that choose to worship 
with us today;   

we pray that God may bless you!  
Buletin realizat de Michael Ben-Hur 


